MeltingSport ASBL

Activités extrascolaire sur Bruxelles
Propositions pour les écoles

L'ASBL « Meltingsport » propose aux écoles différents ateliers
extrascolaires dans une structure indépendante des écoles
et s'occupant personnellement de celles-ci.

Nous proposons chaque trimestre des ateliers dans les écoles.
L’objectif est avant tout d’éveiller la curiosité de I'enfant en
privilégiant I'aspect ludique.

Chaque atelier est bien entendu adapté en fonction de I'age des
enfants et limité a 10 enfants (sur inscription) et colte 4 € par
enfant, se déroulant le lundi, mardi, jeudi et vendredi sur I'heure
de table des écoles.

L'inscription préalable est indispensable afin de pouvoir
préparer l'atelier dans les meilleures conditions possibles.

A cette année scolaire 2019-2020, nous proposons les jeux
de société, multisports et un atelier Conte.

Tarif unigue
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Atelier Conte

Explication du programme

L'objectif de cet atelier permet d'éveiller leur imagination et
a susciter leur créativité.

Moment de détente ou l'enfant est invité a laisser place a son
Imaginaire, a se laisser emmener par une histoire et a la vivre, tout
en acquérant la compréehension dans la lecture de cette derniere.

Programme (sous réserve de modification)

Les premieres séances sont consacrees a des histoires,
en particulier la lecture d’un conte.

Ensuite nous ferons de I'animation avec une marionnette pour
rendre plus attrayant l'atelier, I'objectif est que I'enfant puisse
jouer le role du héro de I'histoire tout en la racontant.

Découverte du héros, du sens, de la chronologie et mise en
scene par diverses activités.

Grace a ceci, votre enfant s’émerveille et réve, il s'intéresse
et comprend ce qu'il fait.

Encadrement par Mr Oury, Alias " ouistiti " est un
clown professionnel compétent et qualifié.
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Atelier Jeu de société

Explication du programme

L’objectif d’'un tel atelier est d'amener les jeunes qui y participent a
partager des moments ludiques tout en acquérant des
compétences relationnelles et intellectuelles.

Par le jeu, ces jeunes apprendront une multitude de principes sur le
fonctionnement de la vie sociale tel que la coopération, la solidarite,
le partage, la compétition, le travail d’équipe et le respect des
regles.

Les résultats attendus sont compréhension de ce qu'implique une
regle en terme de respect de consigne et considération de l'autre,
mais aussi développement de la faculté d'adaptation face a une
situation spécifique et apprendre que perdre peut-étre amusant et
surtout enrichissant.

Programme (sous réserve de modification)

Présentation de divers jeux comme le Monopoly, Loup Garou, jeux
de plateau, jeux de cartes, jeux de bois, Kipoko, Jungle, Speed,
Pandémie, Bang etc.

Découverte de nouveaux jeux comme le Badminton sous forme de
jeu de société pour n'en citer qu'un.

Nous entamerons également la création de notre propre jeu de
société.

Encadrement par Julie (Puéricultrice et animatrice de
Formation) qui expliquera les regles, orientera les enfants vers le
jeu qui correspond.
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Atelier Multisport

Explication du programme

L'objectif de cet atelier est de faire découvrir le maximum d'activités
sportives, d'initier dans la joie et la bonne humeur mais aussi de
détecter des jeunes talents pour une orientation vers un club sportif.

Notre formule: « Les enfants touchent a tous les sports »

Par notre métier, I'apprentissage et l'initiation sont notre passion ou
nous garantissons des activités sportives unique par des jeux
specifiques a I'Asbl.

Programme (sous réserve de modification)

Initiation au Handball, Hockey, Tennis, Basket, Football, Base
Ball, Sports de ballons diverses et jeux en coopération.

Nous faisons en sorte que les jeunes puissent s'adonner a tous les
sports qui existent, nous pensons que la variété est ce qu'il y a de
mieux.

Encadrement par Sébastien (Educateur sportif) spécialisé dans
I'athlétisme et la natation, a pour objectif d'aider les jeunes a faire
du sport mais aussi de détecter des jeunes talents.
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Tableau des dates et lieux pour I'année 2019-2020

Ce tableau est sujet a modification.

Vendredi

Mecredi

Atelier Conte 13h-13h50

Atelier Jeu de société 12h50-13h50

Atelier Multisport 12h50-13h50

Vendredi

Atelier Conte 13h-13h50

Atelier Jeu de société 12h50-13h50

Vendredi

Mardi Mecredi

Atelier Multisport 12h50-13h50

Réservez des maintenant
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